NOS TOPOMYNES

La Montane a Gimel

L'Avalouze ou St Bonnette a St Bonnet
Avalouze

DANS LES POMMES

Deux rivieres aux tempéraments bien différents ont fait leur lit en Pays de Tulle.

L'une montagnarde, rebelle, bondissante, se fracassant en cascades a Gimel dans un tonnerre se

nomme la MONTANE ou la GIMELLE. L'autre s'écoule plus paisiblement dans la vallée. C'est la

SAINT-BONNETTE, encore appelée 'AVALOUZE ou la VALOUSE. Elle passe bien sdr a Saint-Bonnet
Avalouze.

En ce qui concerne leurs cours, il n'est pas nécessaire d'étre géographe pour constater que l'une est
plus paisible que l'autre C’est le couple idéal tout le monde s'accorde.

Par contre pour expliquer l'origine de leurs noms, rien ne va plus. Ce n'est pas la MONTANE qui pose
probleme, c'est un toponyme transparent. Mais I'AVALOUZE voit s'opposer ceux qui aiment les belles
Iégendes, et les scientifiques dénués de poésie.

Que dit la Iégende?
"Il était une fois deux riviéres, assez voisines, complémentaires en quelque sorte. La montagnarde
dans la montagne et I'Avalouze/Valouse dans la vallée."

Mais les étymologistes purs et durs, peu sensibles aux beaux contes s'insurgent. Le "AVALOUZE" de
Saint-Bonnet-Avalouze n'a rien a voir avec la vallée. D'allleurs le village est plutét sur une hauteur.

L'explication vient de "ABALLO" =

la pomme en latin. Toponyme d'une certaine fréquence qu'on
retrouve dans AVALLON en Bourgogne par exemple. A Saint-Bonnet il y eut un jour des pommiers,

tout comme a St Martin Sepert il y eut des poiriers ("Sepert": contraction de "septem pires" = sept
poiriers). Ce ABALLO a donné "apple" en anglais et "apfel" en allemand.
L'AVALOUZE/SAINT-BONNETTE a pris le nom du village qu'elle arrose. Comme la

MONTANE/GIMELLE.

Selon que vous aimez la légende ou la réalité crue
Vous choisirez votre vérité.
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